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Como ler este relatdrio

Este relatdrio relne duas coisas bem diferentes, e vale separd-las desde o inicio. A primeira é a
aritmética: algumas operagdes simples sobre a data de nascimento, que qualquer pessoa
consegue refazer 2 mio e obter o mesmo resultado. A segunda sdo as descri¢oes: aquilo que a
tradi¢do numeroldgica foi associando a esses valores ao longo de uma prdtica longa. A aritmética
€ verificdvel. As descri¢des sdo a linguagem de uma tradi¢do, nio uma medida da sua

personalidade.

Dai o modo de leitura. Nao hd aqui um veredito sobre quem vocé é. Cada secao funciona como
uma suposicio a ser confrontada com a propria experiéncia: parte vai fazer sentido, parte nio vai,
e nao fazer sentido € um resultado tdo normal quanto o encaixe. Toda qualidade aparece de
propdsito pelos dois lados: a mesma propriedade que em um lugar serve de apoio, em outro sai

caro. Se de um capitulo ficou apenas a metade lisonjeira, o capitulo foi lido sem atencao.

O relatdrio foi montado para ser retomado. As se¢des sdo independentes, a ordem de leitura fica
a critério de quem l¢, e as perguntas no fim dos capitulos ndo sdo retdricas: elas pedem resposta

em palavras préprias e com exemplos préprios, e ndo na hora.

Uma ultima observacio. Tudo o que estd escrito aqui se refere a estrutura de uma data, nao a
pessoa que tem essa data. Uma pessoa € mais ampla do que qualquer mapa, e nenhuma pdgina

deste relatdrio afirma o contrario.

O que este relatdrio faz

O relatdrio faz trés coisas. Mostra o cdlculo: quais nimeros saem da sua data e por qual
operacao exatamente. Oferece um vocabuldrio: como a tradi¢do numeroldgica descreve
cada um desses valores — pelos dois lados, como recurso e como custo. E propoe

perguntas de auto-observacio, respondidas por vocé, niio pelo relatério. E material para

pensar € para uma conversa sobre si mesmo, apresentado Seém promessas.

O que ele nao faz

O relatdrio nao faz afirmacoes sobre acontecimentos futuros e nao indica datas nem
prazos. Ndo dd orientacdo médica, juridica, financeira ou psicoldgica, e ndo substitui
médico, advogado, consultor financeiro nem psicélogo. Nao atribui nota a ninguém: aqui
ndo existem pessoas "fortes" e "fracas", nem combinacdes "boas" e "ruins". E ndo decide
nada por vocé — este texto ndo tem autoridade para tomar decisdes; isso continua sendo

trabalho seu.

O que ha neste relatdrio

1 Seus numeros: como eles foram obtidos
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Nao é preciso ler na ordem — cada secéo se sustenta sozinha.

Seu gréfico

Posicao por posicao

Onde os nimeros nao concordam
Os limites do método

Para onde isto segue

Glossdrio e as bases do método
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Seus numeros: como eles foram obtidos

Dia de nascimento 2+4=6 6

Més de nascimento 03=3 3

Ano de nascimento 1+9+8+8=26,2+6=8 8

Centro do mapa Este valor vem do motor de cdlculo, pela férmula do 7
método.

Valores acima de 22 perdem 22 — a matriz tem exatamente 22 valores nomeados.

Por que mostramos a aritmética

Publicamos o préprio cdlculo — o que foi somado a qué e o que saiu disso — por um
motivo: aquilo que ndo pode ser conferido so resta aceitar por confianga. A aritmética aqui
€ simples: qualquer leitor refaz tudo a mao, sem nds e sem programa nenhum, e chega
exatamente aos mesmos valores. E a tinica parte do relatério que sustentamos como fato.

Todo o resto € descricao, e descricio funciona de outro jeito.
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Seu grafico

Posicoes

& ©

OINORNONONEO

Personalidade
Por onde comeca a leitura da matriz do destino

Vocacgao
E assim que a tradigio chama um tema constante, que
se diz repetir em dreas diferentes de uma vida

Talentos

A posicao sobre aquilo que vem sem esforco visivel —
e que, por isso, muitas vezes nio € valorizado por
quem o tem

Dinheiro

Aqui a tradi¢io ndo descreve renda nem uma projecao
dela, e sim uma relagéio com a troca: como a pessoa
estd mais acostumada a pedir, a dizer um preco, a dar
e areceber

Coracao

A posico sobre o motivo interior — aquilo pelo qual,
na tradicdo, a pessoa faz boa parte do que faz, mesmo
quando explica de outro jeito

Recurso

Vizinha dos talentos, mas sobre outra coisa: nio o que
vem fdcil, e sim aquilo com que a pessoa compensa a
diferenca quando a facilidade acaba — persisténcia,
um circulo de pessoas, ordem, a capacidade de esperar

Nucleo
A célula central, para onde as demais convergem

OZENORRONRONO.

©

Linha familiar (paterna)
A posicao do lado paterno da familia

Tarefa familiar

A posicio foi renomeada de propdsito: descri¢des
antigas a chamavam de outra coisa, nés a chamamos
de tarefa familiar

Relacionamentos

A posicao sobre o que a pessoa costuma levar para o
contato préximo: o que espera por padrio, o que conta
para ela como sinal de atenc¢io, onde traca um limite

Apoio interior

Esta posi¢ao antes tinha outro nome; nés a chamamos
de apoio interior e, com isso, ndo queremos dizer fé
nem prética, mas aquilo em que a pessoa se apoia
quando os pontos de referéncia externos sao
derrubados: as proprias regras, o siléncio, o trabalho,
as pessoas

Recurso do corpo

A posicao foi renomeada de propdsito: aqui nio se
fala de saide — isso € assunto de médicos, ndo de
leituras

Tarefa

Um nd pessoal, diferente do familiar: o que a leitura
descreve como um exercicio recorrente — uma
situacdo que volta com outro cendrio enquanto a
pessoa lida com ela do mesmo jeito
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Posicao por posicao

O acordo e a dificuldade de escolher

6 - Personalidade

O que esta posicao descreve. Por onde comeca a leitura da matriz do destino. A tradi¢io atribui a esta
posicio o modo como a pessoa provavelmente é vista de fora e como ela se apresenta: como entra numa
conversa, com que rapidez reage, quanto espaco costuma ocupar. Este recorte trata do contorno externo,

ndo da profundidade; também aqui a mesma qualidade € descrita ao mesmo tempo como apoio e como

preco.

A sexta posicao desta lista € tradicionalmente ligada a uma escolha entre dois afetos — daf seu
nome conhecido, "Os Enamorados". Ela € lida ndo como uma histéria de amor, mas como uma
disposicdo: descreve-se a pessoa como sintonizada no outro, atenta ao que acontece entre as
pessoas e inclinada a decidir conferindo com alguém em vez de decidir sozinha. A formulacao
habitual: estar de acordo pesa mais do que ter razio, e a escolha se faz por afinidade mais vezes
do que por célculo. Talvez vocé conheca o estado em que duas possibilidades parecem
igualmente suas e fechar com uma delas € dificil; nesta tradi¢ao isso € descrito ndo como

indecisdo, mas como um traco da prépria sintonia.

COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, lé-se assim: é provdvel que o O prego € exatamente 0 mesmo trago. A

humor e o néo dito sejam captados rdpido, que o sensibilidade ao que os outros pensam tende a
terreno comum apareca com facilidade e que o virar escolha arrastada, e concordancia da qual
interesse dos dois lados se sustente. Onde a depois se lamenta. O préprio "eu quero" se perde
questdo € chegar a um acordo em vez de impor com facilidade no meio da expectativa alheia, e a
algo, essa sintonia costuma ser aquilo em que o decisdo fica muitas vezes adiada até que outra
acordo se apoia. pessoa a tome.

O que isso nao significa. Esta posi¢io € descrita ndio como uma afirmacio sobre amor ou parceria, mas como um modo de

tomar decisdes — conferindo com os outros.

Uma pergunta para ficar com vocé: O que as pessoas notam primeiro no seu jeito de se portar — e isso combina

com o modo como vocé se enxerga por dentro?

Esta é uma descrigao geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.
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Preparar o terreno antes de comecar

3 - Linha familiar (paterna)

O que esta posicao descreve. A posi¢do do lado paterno da familia. O método a l1é ndo como veredito e ndo
como traco de cardter, mas como um conjunto de padrdes que a familia tomava como dbvios: como se
trabalhava, como se discutia, o que significava manter a palavra dada. Alguns deles a pessoa tende a
repetir; outros, a afastar. O que se descreve aqui € esse pano de fundo herdado, nao pessoas especificas

nem suas biografias.

A terceira posicao desta lista costuma ser ligada a imagem de uma casa em ordem e de um jardim
dando fruto. Passada para a linguagem do cardter, ela descreve uma disposicdo que age pelo
entorno: comega nao pela ideia, mas por fazer um lugar onde a ideia possa crescer. Costuma-se
notar a aten¢do ao material e ao sensorial — como fica, como soa, se € confortdvel, se dd para
todo mundo. Provavelmente € familiar a vontade de acertar primeiro o ambiente, para enfim
poder trabalhar. Dessa disposi¢do também se diz que o zelo ndo aparece em conselho nem em

palavra, mas no que foi feito com as maos e com antecedéncia.

COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, descreve-se assim: em volta de A mesma qualidade tem seu preco. A tradicao
uma pessoa dessas a vida costuma ficar mais ficil observa que o preparo tende a ocupar o lugar do
para todos os outros — as condi¢des jd estdo préprio plano: a arrumagéo se estende e o comego
dadas, os detalhes pequenos foram pensados, ndo fica para depois. Outro lado aparece com

€ preciso pedir nada. Nota-se também uma frequéncia — o zelo que ninguém pediu, e a
paciéncia longa com tudo o que cresce devagar, e dificuldade de parar quando jd foi mais coisa para
um jeito de levar o bruto e o inacabado até um o assunto alheio do que para o préprio.

estado utilizdvel.

O que isso ndo significa. Esta posi¢do ndo fala de prosperidade nem de um "papel feminino" — descreve um modo de agir

pelo entorno e pelo cuidado, encontrado igualmente em pessoas de qualquer sexo e em qualquer circunstancia.
Uma pergunta para ficar com vocé: Existe alguma regra da familia do seu pai que vocé repete sem pensar — e
alguma que vocé cancelou de propdsito?

Esta é uma descrigio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

A medida com que se mede

8 - Vocagao

O que esta posicio descreve. E assim que a tradigio chama um tema constante, que se diz repetir em dreas
diferentes de uma vida. O jeito de ler importa: ndo € uma incumbéncia entregue de cima, ndo € o unico
caminho certo, e sim uma descricao daquilo a que a pessoa volta por conta prépria. A leitura sustenta os

dois lados — o tema d4d apoio e estreita a escolha quando € segurado com forca demais.
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Na lista de vinte e duas posi¢oes, a oitava costuma ser ligada ao equilibrio e a justica — a figura
da balanca. Tirada a imagem, o que se descreve € uma disposic¢ao para a qual a propor¢ao
importa: que esforco e resultado, contribuicao e retorno, ato e consequéncia fiquem alinhados.
Costuma-se dizer que uma pessoa assim pesa as coisas antes de concordar, percebe
descompassos que passam despercebidos aos outros e trata a palavra dada como um
compromisso. A tradi¢do descreve essa combinacio pela atenco a regras e limites — nio por
gosto de formalidades, mas porque um acordo parece algo em que se pode apoiar. Aqui os
julgamentos demoram a chegar e duram muito. O acento nao recai sobre o sentimento, e sim

sobre a ordem do exame: primeiro entender, depois reagir.

COMO ISSO FUNCIONA

Como recurso, isso aparece como confiabilidade
em numeros e acordos: essas pessoas costumam
notar antes de todos um arranjo desequilibrado,
raramente prometem mais do que devem e

sustentam negociacdes dificeis em que a questao

O OUTRO LADO DISSO

A mesma exigéncia de propor¢do costuma custar
caro no contato vivo: para os mais préoximos, a

contabilidade interna de quem colocou o qué soa
como frieza. Enquanto isso, as decisdes tendem a

se arrastar até que todos os argumentos estejam a

nao € vencer no argumento, mas encontrar uma mesa, e perdoar as préprias incoeréncias costuma

propor¢do vidvel. Suas conclusdes costumam ser ser mais dificil do que perdoar as dos outros.

ouvidas.

O que isso nao significa. Nao se trata de honestidade inata nem de receber de volta pelos préprios atos — descreve-se aqui o

hédbito de pesar propor¢des, nao um veredito moral sobre a pessoa.

Uma pergunta para ficar com vocé: A que ocupagdo ou papel vocé sempre volta, mesmo quando as

circunstancias ao seu redor mudam?

Esta é uma descricgio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

Um ponto de referéncia distante, e o preco dele

17 - Tarefa familiar

O que esta posicao descreve. A posicao foi renomeada de propdsito: descri¢des antigas a chamavam de
outra coisa, nds a chamamos de tarefa familiar. Trata-se de um né familiar recorrente — um tema
trabalhado na linha de uma geracéo para a outra: a relagio com o dinheiro, com as separacoes, com o
siléncio. Aqui nao se afirma nenhuma divida nem se atribui nenhum acerto de contas; apenas a repeticio

em si e onde ela costuma se fazer sentir.

Entre os vinte e dois significados, o décimo sétimo € tradicionalmente ligado a imagem de uma
estrela — um ponto de referéncia distante pelo qual se confere a direcdo. Como trago de cardter,
€ descrito mais ou menos assim: alguém que mantém em vista um objetivo longinquo e ajusta a
ele as decisoes de hoje. Costuma-se mencionar também a visibilidade: pessoas assim raramente

passam despercebidas num grupo, e os outros recorrem a elas em busca de dire¢io mesmo sem
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que elas pecam. A tradicio sublinha mais dois tragcos — a abertura, a disposicdo de mostrar um
projeto antes de terminado, e uma confianca estdvel de que o caminho escolhido faz sentido

mesmo sem confirmacéo rapida.

COMO ISSO FUNCIONA

Como recurso, costuma-se dizer assim: um
objetivo longo simplifica a escolha — algumas
propostas caem por si mesmas porque levam para
outro lado. A abertura, via de regra, aproxima
gente que precisa de um ponto de referéncia
claro, e o trabalho conjunto costuma se organizar
mais rdpido do que sob um planejamento

fechado. Da mesma fonte vem a tolerancia a

O OUTRO LADO DISSO

A mesma qualidade tem outro lado. Um ponto de
referéncia distante desvaloriza com facilidade o
que estd perto: a tarefa atual parece pequena e
recebe menos atenco. A visibilidade também sai
cara — forma-se o hdbito de se conferir pela vista
de fora, e, quando a atencio some, o ponto de
referéncia parece perder brilho e precisa ser

encontrado outra vez.

longos trechos sem resultado visivel.

O que isso nao significa. Este significado nao fala de reconhecimento e fama nem de um plano que se realiza — trata apenas

de um modo de organizar prioridades em torno de um objetivo distante.

Uma pergunta para ficar com vocé: Que tema se repete na sua familia ao longo das geragcées — e como vocé lida

com ele hoje?

Esta é uma descrigao geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

A distancia como maneira de pensar

9 - Talentos

O que esta posicao descreve. A posi¢do sobre aquilo que vem sem esforco visivel — e que, por isso, muitas
vezes ndo € valorizado por quem o tem. A tradi¢io descreve aqui pendores: para as palavras, para os
numeros, para as maos, para as pessoas. O outro lado faz parte da leitura: o que € ficil é facil de
subestimar, e a facilidade pode atrapalhar na hora de encarar o que no comeco parece desajeitado. Trata-se

de inclinacdes, ndo de maestria — essa vem s6 com tempo e pratica.

A nona posicio desta lista costuma ser associada 2 imagem do eremita — aquele que se afasta
para distinguir o que nao se vé no barulho geral. Nao se descreve aqui a soliddo como fim em si, e
sim o habito de manter distancia: primeiro pensar, depois falar. O ritmo costuma ser lento, e isso
se explica porque a decisdo s6 é tomada quando a questdo foi pensada até o fim. A formulacao
habitual é esta: entender importa mais do que acompanhar. E provavel que seja familiar a
sensacao de que um dia cheio de gente cansa mais do que uma tarefa dificil, e de que a clareza
chega mais no siléncio do que na conversa — um pensamento precisa de tempo, ndo de

interlocutor.
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COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, isso funciona onde sdo necessdrias A mesma distancia tem o seu preco. A pausa feita
contencdo e precisio: essas pessoas tendem a em nome da clareza costuma ser lida de fora
notar detalhes que escapam a quem tem pressa e como frieza ou afastamento. Ponderar escorrega
a ndo assinar embaixo daquilo que nao facilmente para adiar, e o hdbito de resolver as
verificaram por conta prépria. A tradigao coisas sozinho faz com que a pessoa

descreve isso como a capacidade de servir de simplesmente ndo conte a ninguém as préprias
apoio — as pessoas se aproximam delas ndo por dificuldades, e quem estd em volta nunca

uma reacdo rdpida, mas por uma palavra desconfia.

ponderada.

O que isso nao significa. Esta posicdo nao fala de alguém retraido ou insocidvel: precisar de siléncio e ndo querer estar com

pessoas sdo coisas diferentes, e o que se descreve aqui € a primeira delas.

Uma pergunta para ficar com vocé: Existe algo que vocé faz de forma tdo habitual que deixou de contar como
habilidade?

Esta € uma descricao geral. O que ela significa numa situacio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

A insisténcia calma e o que ela custa

11 - Relacionamentos

O que esta posicao descreve. A posicdo sobre o que a pessoa costuma levar para o contato préximo: o que
espera por padrio, o que conta para ela como sinal de atencio, onde traca um limite. O método descreve
um hdbito, no um parceiro e ndo uma compatibilidade. A leitura vale nos dois sentidos: a mesma
expectativa pode manter um vinculo de pé e deixd-lo apertado, quando nunca € dita em voz alta. Nada aqui

serve para concluir quem combina com quem.

Nesta tradicio, a décima primeira posicao € descrita pela histdria de alguém que segura um
animal ndo pela forca das maos, mas pela presenca calma. O que estd em jogo ndo € um
acontecimento, e sim um temperamento: uma maneira de carregar a tensdo sem ficar dspero e
sem recuar. Costuma-se dizer que essas pessoas agem devagar e por igual, preferem a pressio
longa ao golpe curto e se impdem pela persisténcia, nao pelo assalto. A sensacio provavelmente €
conhecida — a irritag¢do subindo por dentro enquanto a voz, por fora, continua baixa. As
descricoes sublinham mais um traco, a tolerancia com a falta de compostura alheia: para esse
temperamento é mais natural amansar do que quebrar, e esperar que a outra pessoa se

recomponha.
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COMO ISSO FUNCIONA

Um ritmo assim aparece mais onde a distincia
importa: projetos longos, negociacdes dificeis,
trabalho com pessoas que nio adianta apressar.
As descri¢des notam ainda outra coisa — um tom
parelho e sem pressa costuma dar a conversa o
seu préprio compasso, ndo pela persuasio, mas

pela maneira de se portar.

O OUTRO LADO DISSO

O outro lado € que esse mesmo dominio de si
muitas vezes vira suportar as coisas por mais
tempo do que a pessoa pretendia. A irritacio se
acumula em siléncio, e uma conversa adiada
parece contencdo vista de fora. A isso se soma a
partida lenta: onde € preciso velocidade, um
ritmo parelho costuma ser lido como indiferenga

ou teimosia.

O que isso nao significa. Esta posi¢io ndo fala de resisténcia fisica nem de um "cardter forte" como mérito — descreve-se

aqui uma maneira de lidar com a tensio, ndo a medida da fortaleza de ninguém.

Uma pergunta para ficar com vocé: O que vocé espera por padrao de alguém proximo — e vocé jd disse isso em

voz alta alguma vez?

Esta é uma descrigio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

O rumo importa mais que a velocidade

7 - Dinheiro

O que esta posicao descreve. Aqui a tradico nio descreve renda nem uma projecio dela, e sim uma

relacdo com a troca: como a pessoa estd mais acostumada a pedir, a dizer um preco, a dar e a receber. Sem

valores, sem datas, sem conselhos sobre investimentos — este recorte trata de um hdbito, ndo do dinheiro

que estd no seu bolso. Como de costume, o mesmo hébito tem um lado coémodo e um lado incémodo.

A sétima posicao desta lista costuma ser associada a imagem de uma carruagem — a quem

segura as rédeas e escolhe a dire¢io. Nesta tradicio, isso nido € descrito como um acontecimento

nem como uma forca vinda de fora, e sim como um temperamento: a compostura e a capacidade

de reunir impulsos diferentes, muitas vezes opostos, num unico movimento. A formulacio

habitual € esta: primeiro se escolhe a direcéo, e todo o resto se subordina a ela. Talvez seja

familiar a sensacao de que o que conta no € a velocidade, mas o fato de o rumo néo ser reescrito

do zero a cada semana. Costuma-se atribuir a este tipo uma inclina¢io a independéncia: prefere-

se conduzir a ser conduzido, e cai mal quando outra pessoa decide para onde se deve ir.

11/21



Matriz do Destino - Sofia - 24 marco 1988

COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, a tradi¢do descreve isso pela A mesma compostura tem o seu pre¢o. Manter
capacidade de levar coisas longas até o fim. Em um rumo costuma exigir ndo notar os sinais de
geral, essas pessoas ndo se desmancham quando que o rumo deveria mudar, e conduzir a si mesmo
as circunstancias mudam: rearranjam os meios e escorrega facilmente para conduzir quem estd em
mantém a direcdo. Em empreitadas volta. O outro lado € a dificuldade de parar e de
compartilhadas, aparece como apoio a distancia e soltar as rédeas: a pausa € muitas vezes lida como
como disposicao de assumir o volante quando perda, e o ritmo alheio, como obstdculo.

ninguém estd segurando.

O que isso nao significa. Esta posicio nao trata de vitéria nem de um plano que deu certo: descreve-se aqui uma maneira de

se mover, ndo o resultado do movimento.

Uma pergunta para ficar com vocé: O que vocé percebe em si mesmo no momento em que precisa dizer o seu

preco em voz alta?

Os nimeros descrevem como uma data é montada. Nao dizem nada sobre onde vocé estd agora, quem estd ao seu lado, o que
vocé jd tentou e como aquilo terminou. E justamente ai que costuma estar a pergunta que leva alguém a abrir um relatdrio

como este — e nenhuma pdgina daqui responde a ela.

A lealdade a regra e seu preco

5 - Apoio interior

O que esta posicao descreve. Esta posicio antes tinha outro nome; nés a chamamos de apoio interior e,
com isso, ndo queremos dizer fé nem prdtica, mas aquilo em que a pessoa se apoia quando os pontos de
referéncia externos sdo derrubados: as préprias regras, o siléncio, o trabalho, as pessoas. O método
descreve o proprio hdbito de se apoiar, sem julgar aquilo em que se apoia e sem colocar um apoio acima do
outro. O pre¢o também costuma ser anotado aqui: o mesmo apoio que segura pode isolar das outras

pessoas.

A quinta posicao da lista tradicional estd ligada a figura do mentor — quem guarda as regras e
quem as transmite. Como feitio de cardter, ela € descrita pela relagdo com a ordem: importa que
um trabalho tenha por trds um principio inteligivel, e ndo apenas o humor do momento.
Provavelmente vocé conhece a vontade de entender como se faz aqui, achar um método j4
testado e s6 entdo assumir a tarefa. Costuma-se dizer que gente assim explica de bom grado —
nao por querer dar licdo, mas porque o que fica vago incomoda. Mais um detalhe da tradicao:
aqui se valoriza a continuidade — a experiéncia de professores, de institui¢des, de colegas mais

velhos — e hd um pendor para conferir com elas mesmo quando a decisao € prdpria.
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COMO ISSO FUNCIONA

Como recurso, isso funciona onde € preciso que
algo se repita: alguém dessa disposicio costuma
montar, a partir de experiéncia espalhada, uma
regra que os outros conseguem seguir depois. E a
essas pessoas que mais se confiam explicagoes e

apresentacgdes iniciais — raramente perdem o fio

O OUTRO LADO DISSO

O prego € essa mesma coisa: uma regra, uma vez
encontrada, costuma ser defendida por mais
tempo do que ela vale. Dai vém a irritacdo com o
método alheio, o hdbito de explicar sem que
ninguém tenha pedido, e a dificuldade com

situacdes em que ndo hd procedimento pronto

de por que algo € feito, e em geral sabem dizer nem nada em que se apoiar.

por que é assim e nio de outro jeito.

O que isso ndo significa. Nio se trata de religiosidade nem do titulo de professor: descreve o hdbito de se apoiar numa regra,

e ndo uma profissdo nem um conjunto de opinides.

Uma pergunta para ficar com vocé: Em que vocé se apoia quando a ordem habitual do seu dia desmorona?

Esta é uma descrigao geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

Saber encerrar, € o que isso custa
13 - Coragao

O que esta posicao descreve. A posi¢do sobre o motivo interior — aquilo pelo qual, na tradicao, a pessoa
faz boa parte do que faz, mesmo quando explica de outro jeito. E lida ao lado do contorno externo: uma
distancia entre "como eu pareco” e "o que eu quero' nao é tratada aqui como erro, é apenas descrita. Nada
aqui sustenta afirmacdes sobre os sentimentos de outra pessoa. Diz respeito ao seu préprio motivo e ao

fato de ele ser dito ou ficar calado.

O décimo terceiro significado desta lista estd ligado ao encerramento: € a posi¢do que trata de
terminar o que parou de funcionar e de nao segurar por habito aquilo que jd se esgotou. O
temperamento aqui € descrito como sobriedade diante do fato: a pessoa de que se fala por meio
deste significado costuma perceber antes dos outros que um processo, um acordo ou um papel
chegou ao fim, e tende a dizer isso em voz alta. Costuma-se atribuir a este tipo uma antipatia por
meias medidas: se € uma despedida, entdo sem longas ressalvas nem tentativas de arrastd-la. As
descri¢cdes mencionam também a disposi¢ao de ficar numa pausa vazia — o trecho em que o
antigo ja foi solto e o novo ainda nio foi escolhido — sem preenché-la com a primeira coisa a

mao.
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COMO ISSO FUNCIONA

Como recurso, essa qualidade costuma funcionar
onde parar a tempo importa: encerrar um projeto,
sair de um arranjo, admitir que uma versao ficou
velha. E provéavel que vocé conheca a clareza que

vem depois de um néo dificil. A tradi¢io descreve

O OUTRO LADO DISSO

O prego € exatamente a mesma qualidade. O
limiar a partir do qual algo € declarado encerrado
fica aqui mais baixo do que no entorno: coisas
que apenas precisavam de mais tempo também

acabam cortadas. A formulacio direta muitas

isso como a capacidade de liberar espaco — vezes soa como frieza, e o hdbito de rupturas

esvaziar em vez de quebrar. limpas deixa pouca chance de voltar ao que ainda

poderia ter sido remendado.

O que isso nao significa. O décimo terceiro significado desta lista ndo diz nada sobre acontecimentos, perdas ou prazos —

descreve um modo de lidar com finais, nio um enredo e nio um aviso.

Uma pergunta para ficar com vocé: As tarefas que vocé explica a si mesmo como titeis, ou como dever — para

que vocé de fato as assume?

Esta é uma descrigio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

A mobilidade e o que ela custa

10 - Recurso do corpo

O que esta posicao descreve. A posicao foi renomeada de propdsito: aqui ndo se fala de saide — isso é
assunto de médicos, ndo de leituras. No método, ela descreve a relagdo com o regime do corpo: como a
pessoa distribui a carga, se percebe o cansaco antes que ele se acumule, o que a restaura. Sem diagndsticos,
sem recomendacdes, sem avisos sobre como vocé se sente. Acompanhar o préprio regime é assunto seu; a

leitura apenas propde olhar para ele.

Nesta tradicio, a décima posicao € descrita pela imagem de uma virada — mas o que estd em
jogo ndo € um acontecimento, e sim uma disposi¢ao: alguém que mantém em mente que as
condi¢des nio ficam paradas e embute essa correcio em cada cdlculo. Costuma-se escrever sobre
isso como mobilidade da atencio. Essas pessoas ndo se prendem a um unico roteiro, percebem
bem cedo que a situacdo mudou e refazem o plano sem esperar que o anterior se esgote. Entra
aqui também o interesse por encadeamentos — a inclinaco a pensar em sequéncias, e ndo em
pontos isolados, em que uma coisa puxa a seguinte. E comum reconhecer o jeito como a decisio

toma forma no caminho, e ndo de antemao, a partir do que estd visivel agora.
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COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, essa qualidade costuma ser O prego da mesma propriedade sido os problemas
descrita assim: uma mudancga de condicdes € lida com compromissos longos. Quando tudo em

ndo como fracasso, mas como material de volta € lido como provisdrio, fica facil descartar
trabalho. Percebe-se bem cedo que o método um trabalho constante e sem deslocamentos
antigo parou de funcionar, e raramente se gasta visiveis, seguir adiante antes que o investido
esfor¢o defendendo-o. Em tarefas sem tenha tido tempo de render, e atribuir a
procedimento firme, a tradicio considera circunstancias mudadas o que era cansago
economica essa flexibilidade. comum com a mesmice.

O que isso nao significa. Nao se trata de algo que "coube" a pessoa nem de acontecimentos arranjados por alguém — nesta

posicio a tradicio descreve apenas o hédbito de contar com condi¢des que mudam.

Uma pergunta para ficar com vocé: Qual € o sinal que costuma avisar que vocé assumiu mais do que o seu

regime aguenta?

Esta é uma descrigio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

Segurar com firmeza, e o preco disso

15 - Recurso

O que esta posicao descreve. Vizinha dos talentos, mas sobre outra coisa: ndo o que vem fdcil, e sim aquilo
com que a pessoa compensa a diferenca quando a facilidade acaba — persisténcia, um circulo de pessoas,
ordem, a capacidade de esperar. A tradicio lé isso como apoio para a acdo. O outro lado estd logo ali: a
mesma ferramenta, aplicada a tudo do mesmo jeito, vira a unica, e a margem de escolha se estreita. A

posicao descreve um método, ndo o resultado dele.

Nesta tradicio, o décimo quinto significado € descrito por meio do ato de segurar: manter com
for¢ca o que importa — o trabalho, as pessoas, os préprios desejos. Costuma-se falar dele como
um temperamento com bastante interesse direto: corporal, material, prdtico. Pessoas assim, via
de regra, nao tém vergonha de querer, e nomeiam em voz alta o que querem. Nota-se em geral um
envolvimento denso com o material — dinheiro, gosto, conforto, trabalho com as maos — junto
com um apelo que o entorno costuma perceber. Outro traco mencionado aqui € a capacidade de
permanecer com a tentacao e a tensdo sem desviar o olhar. A tradi¢do sublinha também o
segundo lado: quanto mais firme a mao, mais dificil abrir os dedos, e a linha entre segurar e nao

conseguir soltar costuma ser borrada.
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COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, o traco € descrito onde algo Esse mesmo aperto torna dificil soltar mesmo
precisa ser levado até o fim e um projeto dificil quando jd ndo hd o que segurar: relacgdes,

nao pode ser largado no meio. Pessoas desse acordos, modos habituais de trabalhar. A tradicao
temperamento, via de regra, tém boa nogao do descreve ainda uma inclinacéo a trocar o desejo
que as coisas de fato custam, tendem a negociar e pela necessidade — "preciso disto" no lugar de

a chegar a um acerto, e mantém os outros "quero isto" — e a tensdo que vem junto.

envolvidos num empreendimento comum.

O que isso nao significa. O décimo quinto significado da lista ndo descreve nada de sombrio ou depravado numa pessoa —

trata da forca do apego como propriedade do temperamento, ndo de um veredito.

Uma pergunta para ficar com vocé: Com o que vocé compensa a diferenc¢a quando as coisas vio mal — e o que

acontece quando essa ferramenta para de funcionar?

Esta é uma descrigao geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

O acordo e a dificuldade de escolher
6 - Tarefa

O que esta posicao descreve. Um né pessoal, diferente do familiar: o que a leitura descreve como um
exercicio recorrente — uma situac¢do que volta com outro cendrio enquanto a pessoa lida com ela do
mesmo jeito. A formulacio aqui estd sempre no presente e sem promessas: o método nio afirma como o
assunto vai terminar e nio marca prazo. Ele apenas nomeia uma repeti¢io reconhecivel. Alguns leitores a

reconhecem de imediato, outros discordam — isso também € uma reacdo normal a uma descricao.

A sexta posicao desta lista € tradicionalmente ligada a uma escolha entre dois afetos — daif seu
nome conhecido, "Os Enamorados". Ela € lida nio como uma histéria de amor, mas como uma
disposicao: descreve-se a pessoa como sintonizada no outro, atenta ao que acontece entre as
pessoas e inclinada a decidir conferindo com alguém em vez de decidir sozinha. A formulacao
habitual: estar de acordo pesa mais do que ter razdo, e a escolha se faz por afinidade mais vezes
do que por célculo. Talvez vocé conheca o estado em que duas possibilidades parecem
igualmente suas e fechar com uma delas € dificil; nesta tradigao isso € descrito ndo como

indecisao, mas como um traco da prépria sintonia.

COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, lé-se assim: é provdvel que o O preco € exatamente o mesmo trago. A

humor e o néo dito sejam captados rdpido, que o sensibilidade ao que os outros pensam tende a
terreno comum apareca com facilidade e que o virar escolha arrastada, e concordancia da qual
interesse dos dois lados se sustente. Onde a depois se lamenta. O préprio "eu quero" se perde
questdo € chegar a um acordo em vez de impor com facilidade no meio da expectativa alheia, e a
algo, essa sintonia costuma ser aquilo em que o decisao fica muitas vezes adiada até que outra
acordo se apoia. pessoa a tome.
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O que isso nao significa. Esta posi¢io € descrita ndo como uma afirmacio sobre amor ou parceria, mas como um modo de

tomar decisdes — conferindo com os outros.

Uma pergunta para ficar com vocé: Que situagdo volta para vocé em circunstincias diferentes — e o que vocé

costuma fazer primeiro quando ela volta?

Esta é uma descrigao geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.

O rumo importa mais que a velocidade
7 - Nucleo

O que esta posicio descreve. A célula central, para onde as demais convergem. E lida por tltimo: nio
como um traco a parte, mas como aquilo que mantém a descricio inteira — um motivo comum que
reaparece em posicdes diferentes com nomes diferentes. E por isso que a sensa¢do de reconhecimento, ou
de discordancia, aparece com mais frequéncia aqui. Qualquer uma das duas € um resultado normal da

leitura; nio € obrigatdrio concordar. O método nao coloca no centro nenhum nimero-veredito a parte.

A sétima posicao desta lista costuma ser associada a imagem de uma carruagem — a quem
segura as rédeas e escolhe a dire¢io. Nesta tradicio, isso ndo € descrito como um acontecimento
nem como uma forca vinda de fora, e sim como um temperamento: a compostura e a capacidade
de reunir impulsos diferentes, muitas vezes opostos, num unico movimento. A formulacio
habitual € esta: primeiro se escolhe a direcéo, e todo o resto se subordina a ela. Talvez seja
familiar a sensacao de que o que conta no € a velocidade, mas o fato de o rumo néo ser reescrito
do zero a cada semana. Costuma-se atribuir a este tipo uma inclinagio a independéncia: prefere-

se conduzir a ser conduzido, e cai mal quando outra pessoa decide para onde se deve ir.

COMO ISSO FUNCIONA O OUTRO LADO DISSO

Como recurso, a tradi¢do descreve isso pela A mesma compostura tem o seu preco. Manter
capacidade de levar coisas longas até o fim. Em um rumo costuma exigir ndo notar os sinais de
geral, essas pessoas nio se desmancham quando que o rumo deveria mudar, e conduzir a si mesmo
as circunstancias mudam: rearranjam os meios e escorrega facilmente para conduzir quem estd em
mantém a direcdo. Em empreitadas volta. O outro lado € a dificuldade de parar e de
compartilhadas, aparece como apoio a distancia e soltar as rédeas: a pausa € muitas vezes lida como
como disposicdo de assumir o volante quando perda, e o ritmo alheio, como obstdculo.

ninguém estd segurando.

O que isso nao significa. Esta posicio nao trata de vitéria nem de um plano que deu certo: descreve-se aqui uma maneira de

se mover, ndo o resultado do movimento.

Uma pergunta para ficar com vocé: Se vocé juntar todas as partes da descri¢do, qual frase dela soa familiar para

vocé e qual definitivamente ndo soa?

Esta é uma descrigio geral. O que ela significa numa situagio concreta € o que um profissional trabalha junto com vocé.
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Onde os numeros nao concordam

@ TALENTOS — DINHEIRO @

«Talentos» u «Dinheiro» B Bamem pacuére onucbiBaloT padHoe. A distincia como maneira
de pensar — aTo a nona posicao desta lista costuma ser associada a imagem do eremita —
aquele que se afasta para distinguir o que néo se vé no barulho geral. O rumo importa mais
que a velocidade — a sétima posicao desta lista costuma ser associada 2 imagem de uma
carruagem — a quem segura as rédeas e escolhe a direcdo. Tpaguuus He caYUTAET TaKOE
coYeTaHHe MPOTHUBOPEYHEM: ITO IBE CTOPOHBI, MEKAY KOTOPBIMH Y€IOBEKY ITPUXOLUTCS
BBIOHPATH TEMII, U OOBIYHO OJIHA U3 HUX 3aMEeTHA OKPY>KAIOLIHUM, a BTOpasi — TOJIBKO BaM.

Kakas HNMEHHO, I10 YrcCJiaM HE€ BHUHO.

@ TALENTOS — NUCLEO @

«Talentos» u «Nucleo» B Bamem pacuére onuchiBalT pasHoe. A distincia como maneira de
pensar — 310 a nona posicao desta lista costuma ser associada a imagem do eremita —
aquele que se afasta para distinguir o que nio se vé no barulho geral. O rumo importa mais
que a velocidade — a sétima posicao desta lista costuma ser associada a imagem de uma
carruagem — a quem segura as rédeas e escolhe a direcido. Tpaguuus He cyuTaeT Takoe
COYeTaHUe MPOTUBOPEUYHMEM: ITO IBE CTOPOHBI, MEKAY KOTOPBIMHU Y€JIOBEKY MPUXOLUTCS
BBIGMPATD TEMII, U O6BIYHO OJJHA U3 HUX 3aMETHA OKPYXKAIOI[UM, & BTOPast — TOJIBKO BaM.

Kakas MMEHHO, ITO0 YucjdaM HE€ BUOHO.

@ LINHA FAMILIAR (PATERNA) — TALENTOS @

«Linha familiar (paterna)» u «Talentos» B Bauiem pacuére onuceIBalT pa3Hoe. Preparar o
terreno antes de comegar — 370 a terceira posi¢ido desta lista costuma ser ligada a imagem
de uma casa em ordem e de um jardim dando fruto. A distincia como maneira de pensar —
a nona posicao desta lista costuma ser associada a imagem do eremita — aquele que se
afasta para distinguir o que néo se vé no barulho geral. Tpaguuus He cuuTaer Takoe
coveTaHHe MPOTHBOPEYHEM: ITO [BE CTOPOHBI, MESKAY KOTOPBIMH Y€JIOBEKY [TPUXOLUTCS
BBIOMPATH TEMII, U OOBIYHO OJjHA U3 HUX 3aMeTHA OKPYKAIOI[UM, & BTOPasi — TOJIBKO BaM.

Kakas HWMEHHO, ITO YrcJiaM HE€ BUHO.
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Os limites do método

Uma data, um mapa

O cdlculo se apoia apenas na data. Por isso, todas as pessoas nascidas no mesmo dia
recebem exatamente este conjunto de nimeros e exatamente estas descrigoes, e hd
centenas de milhares dessas pessoas no mundo. O método descreve a estrutura de uma
data, ndo a pessoa nascida naquele dia. Tudo o que distingue vocé de alguém nascido no

mesmo dia estd fora do cdlculo, e o relatério ndo sabe nada a respeito.

Reconhecer-se nao € prova

Ao ler as descricdes, € quase certo que apareca mais de uma vez o pensamento: isto sou eu,
exatamente. Vale saber de onde vem essa sensacio. Textos como estes sdo construidos com
formulagdes que quase qualquer pessoa reconhece em si: "vocé conhece a duvida antes de

. nmon ~ . Al . e
um passo importante"”, "ndo gosta quando decidem por vocé". Psicélogos descreveram esse
efeito ainda em meados do século passado e o testaram muitas vezes desde entio: as
pessoas tomam por acerto preciso uma descri¢do entregue a uma plateia inteira. O
reconhecimento é uma propriedade da linguagem das descri¢des, nio uma confirmacao do

cdlculo.

Para que isto serve

Funciona como um conjunto de formula¢des para uma conversa sobre si mesmo: uma
linguagem que facilita nomear o que jd se havia notado de qualquer forma. Funciona como
motivo para fazer uma pergunta e comparar a sua versao com a de outra pessoa. Funciona
como leitura em si mesma — razdo honesta e suficiente para abrir o relatério. Nao

funciona como base para decisdes que mudam uma vida.
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Para onde isto segue

— O mesmo cdlculo feito para uma pessoa proxima permite comparar os dois mapas: as

diferencas aparecem melhor do que as semelhancas.
— Um praticante trabalha com a situagdo — numerology.institute

— Esta secdo relida daqui a um més: o interessante no € o que estd escrito aqui, mas o que terd
mudado na sua resposta.
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Glossario e as bases do método

Arcano — o nimero de uma posi¢io na lista de
valores de 1 a 22; tradicionalmente, significa a casa
de vocabuldrio a qual uma descrigio estd presa, e ndo

uma forca em agao.

Reducdao — a soma dos algarismos até sobrar uma
casa s6; tradicionalmente, significa 0 modo como
qualquer nimero de uma data € levado a um valor de

1a9, e em algumas escolas até 22.

Numero do caminho de vida — a soma de todos os
algarismos da data de nascimento; tradicionalmente,
significa o fio geral usado para descrever uma data

como um todo.

Matriz — a tabela em que os nimeros de uma data
sdo dispostos; tradicionalmente, significa um
conjunto de posicoes, cada uma com um tema

proprio.

Posi¢do — uma tnica célula do mapa;
tradicionalmente, significa um assunto de conversa
— arelagdo com o dinheiro ou com as pessoas
préximas, por exemplo — e ndo uma nota sobre esse

assunto.

De onde vém os valores

Quadrado de Pitdgoras — uma grade de nove células
em que os algarismos de uma data caem por
contagem; tradicionalmente, significa uma
distribui¢do: do que uma data tem muito e do que

nio tem nada.

Célula vazia — uma célula em que nenhum
algarismo caiu; tradicionalmente, significa um tema
sobre o qual a data ndo diz nada, e ndo algo que falte

a pessoa.

Numeros mestres — 11 e 22, que algumas escolas
nio reduzem a uma casa s6; tradicionalmente,
significa um acordo de contagem, e ndo um status

especial para a pessoa.

Recurso e custo — um par de descri¢does de uma
mesma qualidade; tradicionalmente, significa que
uma propriedade ajuda em certas circunstincias e sai

muito cara em outras.

Tradi¢do — o corpo de descri¢des acumulado ao
longo de décadas; tradicionalmente, significa acordo

entre praticantes, e nao resultado de teste.

O cdlculo € formal: as mesmas regras e a mesma data ddo sempre o mesmo resultado, e dd para

conferir 8 mao. As descri¢cdes ndo vém de medicao, e sim de uma tradicao estabelecida — por

trds delas ha décadas de prdtica e acordo entre escolas, mas nenhum experimento. O método nao

tem confirmacao cientifica, e ndo o apresentamos como pesquisa. Dizemos a origem com todas

as letras, para que quem lé saiba com o que estd lidando.

O relatdrio € informativo e de entretenimento. Nio é orienta¢io médica, juridica, financeira ou psicoldgica, ndo contém

recomendagdes individuais e ndo substitui a consulta ao especialista correspondente. O cdlculo segue as regras formais da tradicdo

numeroldgica; 0 método ndo tem confirmacdo cientifica, e nio o apresentamos como cientifico. Quaisquer decisdes tomadas apds a

leitura do relatério permanecem inteiramente a critério de quem lé
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